
Приложение 1
Календарныйплан 

Спортивно-массовых, физкультурно-спортивныхисоциально- 
значимых мероприятийна 2023-2024 уч.год

№
п/п

Наименование физкультурно- 
оздоровительныхиспортпвно-массовых 

мероприятий
Участники

Сроки
проведения

1. "Здравствуйшкола"-физкультурно- 
спортивный праздник

сентябрь

2. Общешкольныйденьздоровья«День
бегуна» сентябрь

3. Всероссийскийденьбега«Кросснации
2023»

сентябрь

4. Соревнованияпотуризму сентябрь

5. Талицкая«шиповкаюных» октябрь

6. Общешкольныйденьздоровья«Весёлые
старты»

октябрь

7. Первенствошколыпонастольномутеннису Обучающиеся 1-11 
классов, педагоги, 

родители(законные 
представители)

декабрь

8. Спортивно-оздоровительнаяспартакиада 
"Спорт поколений"

декабрь

9. "МалыеОлимпийскиеигры" январь

10. Месячниквоенно-патриотического 
воспитания (Смотр строя и песни)

февраль

11. "Мама,папа, я-здороваясемья" март

12. Военно-спортивнаяигра"Зарница" март

13. Всемирныйденьздоровья2024 7 апреля

14. Спортивно-развлекательноемероприятие 
"Здравствуй, лето!" Конецмая
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Приложение2

Календарный план 
Спортивных соревнований ШСК 

на2023-2024уч. год

№
п/п

Наименование
спортивных
соревнований

Участники Сроки проведения

1 Осенний турслет 1-9класс Сентябрь
2 Осенний кросс 1-9класс Сентябрь
3 Кубок школы по Футболу 5-9класс Октябрь
4 Кубок школы по Баскетболу 7-9класс Октябрь
5 Соревнования по снайперу 4-6класс Ноябрь
6 Товарищеская встреча по 

Баскетболу сборной команды 
учащихся и 
учителей

7-9 класс, 
Сборнаякоманда 

учителей

Ноябрь

7 Игры- эстафеты на снегу 
«Первая снежинка»

1-4класс Декабрь

8 «Открытие зимнего сезона» 
Соревнования по лыжным 
гонкам

1-1 класс Декабрь

9 Первенство школы по шашкам 1-4класс
5-7класс

8-9класс

Январь

10 Соревнования по 
пионерболу

3-4класс
5-6класс

Январь

11 Первенство школы по 
настольному теннису

5-9класс Февраль

12 Зимний день Здоровья 1-9класс Февраль
13 Первенство школы по 

лыжным гонкам
1-9класс Февраль

14 Кубок школы по волейболу 7-9класс Март
15 Товарищеская встреча по 

Баскетболу сборной команды 
учащихся и 
учителей

7-9 класс, 
Сборнаякоманда 

учителей

Март

16 Комические эстафеты 1-4класс Апрель
17 Первенство школы по 

прыжкам в высоту
1 -9класс Апрель

18 Легкая атлетика в закрытом 
помещении

1-9класс Апрель

19 Эстафеты Мира 1 -9класс Май
20 «Весенние километры 

здоровья»
1-9класс Май

21 Кубок школы по Русской 
лапте

3-9класс Май
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Приложение 3

Расписание работы секций ШСК

Поиедель
ник

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Место
проведения

занятий

13.30-15.30 13.30-15.30 14.00-15.00

ГБОУ
«Маскаринская
школа-интернат
для детей с
ограниченными
возможностями
здоровья
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